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« N'allez pas là où le chemin peut mener. Allez là où il n'y a 
pas de chemin et laissez une trace ».

Ralph Waldo Emerson

François A. Hamel a contribué jusqu’à sa retraite, par sa 
clairvoyance, son intégrité et son sens de l’innovation, à la 

destinée du milieu fédéré du loisir. Lorsqu’il a pris les rênes 
du Regroupement des organismes nationaux de Loisir et de 

Sport du Québec - RLSQ (anciennement Regroupement Loisir 
Québec), c’était dans le but de le faire grandir. Pari tenu.

C’est après avoir suivi la formation « Sport pour tous » du baccalauréat 
en éducation physique de l’Université de Montréal qu’il a décidé de se 

diriger vers le milieu associatif du loisir et du sport. Impliqué tantôt à 
titre de bénévole ou d’intervenant dans le monde fédéré du loisir ou du 

sport québécois et canadien depuis 1975, il a été directeur général de la 
Fédération des activités subaquatiques de 1981 à 1988. 

De 1988 à 2011, il fut le directeur général du RLSQ qui, rappelons-le, assumait 
alors la double responsabilité d’offrir des services administratifs, professionnels et 

techniques aux organismes nationaux de loisir et de sport, mais également assumait la 
représentation du loisir. À ce titre, il a été un acteur majeur dans de nombreux dossiers 

politiques concernant le loisir et son avenir, mais également un remarquable gestionnaire 
à qui le milieu doit la mise en place de services collectifs performants et appréciés.

François A. Hamel laisse derrière lui l’image d’un visionnaire qui a su diriger le RLSQ 
et ses services avec ef�cience, compétences et dévouement, tout en demeurant sensible 
aux besoins et aux moyens des petites organisations comme aux spéci�cités du milieu du loisir.


